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Copa de Futsal da CUT-São Paulo 
encerra inscrições nesta quinta-feira

A CUT - São Paulo 
encerra hoje as inscri-
ções para a Copa de 
Futsal Professor Carlos 
Ramiro (informações 
ao lado). O evento co-
memora os 30 anos da 
CUT Estadual e integra 
as atividades do 1º de 
Maio 2014.

As inscrições são 
gratuitas e devem ser 
encaminhadas via e-mail 
pelos sindicatos filiados 
à Central a uma das 19 
subsedes da CUT-SP. 
Os jogos, nas modali-
dades masculino e fe-
minino, começam em 
março, com final pre-
vista para 27 de abril.

Intercâmbio
“Procuramos cons-

truir uma história de 
organização, mobiliza-
ção e negociação, que 
também dialoga com a 
sociedade sobre saúde, 
educação, moradia, es-
porte e lazer”, afirmou o 
presidente da CUT-SP, 
Adi dos Santos Lima. 
“A luta é importante, 

mas também é funda-
mental incentivarmos 
a prática de esportes”, 
completou. 

Poderão participar 
atletas associados aos 
sindicatos da CUT. As 
equipes receberão kit 
de uniformes e não ha-
verá divisão de times 
por idade. “A ação au-
menta as opções de en-
tretenimento esportivo 
e o intercâmbio entre 
os companheiros”, con-
cluiu Adi.

A  Copa de Futsal Pro-
fessor Carlos Ramiro  é 
uma homenagem ao ex-
-professor e ex-dirigente 
da CUT-SP, que mor-
reu em 5 de setem-
bro do ano passado.  
Conhecido como  Car-
lão da Apeoesp, o diri-
gente sempre será lem-
brado como educador 
dedicado, guerreiro 
da classe trabalhadora 
e grande defensor do 
ensino público de qua-
lidade.

Homenagem

Inscrições até 20 de fevereiro (hoje) 
Quem participa: trabalhadores associados aos sindicatos filiados à CUT-SP  

Como participar: Falar com Professor Gregório ou Leila,
pelo (11) 2108-9265 e 3330-2088 ou  copafutsal@cutsp.org.br

Saiba mais! Copa de Futsal Professor Carlos Ramiro
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    Sindicato intensifica a 
Campanha do Laço Branco

Regularize o seu 
puxadinho em SBC

Ainda é tempo de participar 
da Copa de Futsal da CUT-SP
Terminam hoje as inscrições para o torneio que comemora

os 30 anos da CUT Estadual. Jogos 
começam em março. Página 4

Prazo vai até o fim de 2014, avisa Carlos Alberto Gonçalves, o Krica, 
ex-diretor do Sindicato e secretário adjunto do Desenvolvimento Econômico 

e Trabalho de São Bernardo.  Página 2

Fotos: Divulgação

SantoS X atlético 
Sorocaba 
Hoje - 19h30 
Vila Belmiro

 

São bernardo X 
São Paulo 
Hoje - 21h 

Primeiro de Maio

PAULISTÃO SÉRIE A

curitiba está mantida 
como sede da copa do 
Mundo. A decisão foi 

anunciada pelo secretário-
geral da Fifa por uma 
rede social.  A cidade 

receberá quatro partidas 
no Mundial.

Desde a morte de Senna, 
os carros da Williams 
passaram a ter o “S”, 

símbolo do piloto. A equipe 
revelou que nessa 

temporada haverá uma nova 
versão em homenagem aos 

20 anos sem o ídolo.

Depois de perder a 
invencibilidade na temporada 

ao ser goleado pelo 
Penapolense no domingo, 
o atacante thiago ribeiro 

exige vitória sobre o atlético 
Sorocaba hoje para o 
Peixe voltar ao topo.

A prefeitura de Santos 
pretende inaugurar o 

Museu Pelé uma semana 
antes da Copa. A obra 
está 90% concluída e a 

abertura vai coincidir com 
a chegada das seleções 
do México e costa rica.

Pato (foto) abriu mão de 
bater pênaltis para evitar 

atritos com rogério ceni. 
O novo camisa 11 tricolor 
quer mostrar que o clima 

com o goleiro é bom, 
apesar dos problemas 
entre eles no passado.

Tribuna esportiva
Fotos: Divulgação

Edmilson Magalhães

Rafael fala em assembleia aos  
trabalhadores na Apis Delta, 
em Diadema, durante Campanha 
do Laço Branco

Página 3

Pato evita atrito com Rogério Ceni 
Tribuna Esportiva - Página 4

Generais denunciados por atentado no Riocentro 
Notas e Recados - Página 2 

Aumentam visitas às fábricas da base para 
conscientizar  trabalhadores sobre  
a importância de modificar a realidade
de agressões e mortes de mulheres.



“Dados da violência contra a 
mulher impressionam”, diz Rafael

Regularização de puxadinhos 
é aprovada em São Bernardo

Campanha é iniciativa dos homens 
O coordenador da 

Comissão de Saúde do 
Sindicato, Amarildo 
Sesário de Araújo, ex-
plicou à Tribuna como 
surgiu a Campanha do 
Laço Branco. 

“No dia 6 de dezem-
bro de 1989, um jovem 
de 25 anos entrou arma-
do em uma sala de aula 
do curso de engenharia 
mecânica da Faculdade 
de Montreal, no Cana-
dá, pediu para que os 
homens se retirassem e 
assassinou a sangue frio 
14 mulheres, ferindo 
outras 13”, contou.

“O autor desta tragé-
dia, chamado Marc Lé-
pine, ele mesmo vítima 
de violência sexual em 

A Campanha do 
Laço Branco – Homens 
pelo fim da violência 
contra as mulheres, que 
recebeu a adesão dos 
Metalúrgicos do ABC 
no final do ano passa-
do, está percorrendo 
as fábricas da base para 
conscientizar os traba-
lhadores sobre a impor-
tância de modificar a 
realidade de agressões e 
mortes de mulheres.

O presidente do Sin-

sua infância, se matou 
em seguida. O crime 
chocou o país e ainda 
mais os colegas de clas-
se das garotas mortas”, 
prosseguiu Amarildo.

Adonis Guerra

dicato, Rafael Marques, 
esteve com companhei-
ros na Apis Delta (foto 
ao lado), em Diadema, 
no último dia 13, e na 
Masaflex (foto acima), 
em Ribeirão Pires, no 
dia 18, quando afirmou 
que os números regis-
trados da violência no 
País impressionam a 
todos.

“Desde o início da 
década de 1980 até hoje, 
mais de 90 mil mulheres 

Ação global
“Esses rapazes então 

decidiram usar um laço 
branco como símbolo 
de união às mulheres 
no combate à violência. 
A cor branca foi sinal 
de paz”, completou. 

A Campanha do 
Laço Branco está pre-
sente em quase 60 paí-
ses, incluindo o Brasil, 
e é apontada pela Or-
ganização das Nações 
Unidas, a ONU, como a 
maior ação global com 
participação dos ho-
mens no combate à vio-
lência contra a mulher.

Confira galeria de fotos 
em smabc.org.br.

foram assassinadas por 
seus parceiros estáveis”, 
destacou. Segundo 
Rafael, a maioria das 
pessoas desconhece 
esta realidade e se im-
pressiona com a quanti-
dade de mulheres agre-
didas e mortas.

“A reação da com-
panheirada é imedia-
ta quando falamos de 
mais de 5 mil mulheres 
mortas apenas em 2012 
no Brasil”, observou.  

 “É importante saber 
que a violência contra a 
mulher não acaba nela 
mesma ou afeta apenas 
os que convivem com 
ela, os pais, filhos e ir-
mãos. A sociedade toda 
paga por isso”, afirmou. 

Luta de todos
A secretária da 

Mulher da Federação 
Estadual dos Meta-
lúrgicos da CUT, a 
FEM-CUT, e CSE na 

Apis Delta, Andrea de 
Sousa, a Nega, alertou 
para o ciclo de vio-
lência contra a mu-
lher.  “As crianças que 
presenciam cenas de 
violência dentro de 
suas casas tendem a 

se acostumar com esta 
situação e reproduzir 
atos violentos quando 
adultas”, lamentou.  “É 
preciso quebrar este 
ciclo para construir 
uma sociedade de paz”, 
concluiu a dirigente.

A Comissão das Me-
talúrgicas do ABC 
convida todos os tra-
balhadores para a 
abertura de ativida-
des do Mês da Mu-
lher, promovidas pela 
Prefeitura de São Ber-
nardo em conjunto 
com a sociedade civil 
no próximo dia 8 de 
março (sábado), às 
8h30, no Poliespor-
tivo – Av. Kennedy, 
1.155, Bairro Anchieta. 
A atividade, com o 
tema Mulheres da ci-
dade: Eu faço parte!, 
terá dança integrativa, 
práticas corporais di-
versificadas e oficinas 
sobre a temática da 
mulher visando forta-
lecer o protagonismo 
e a participação das 
mulheres da cidade.   

Para Luciano 
Davi da Sil-

va, irmão 
do com-
p a n h e i r o 
José Davi 
da Silva, 
trabalha-

dor na Ifer. 
Hospital Municipal de 
Santo André. Avenida 
João Ramalho, 326, 
Centro, Santo André. 
De segunda a sexta, 
das 8h às 13h. Fone 
4433-3600.
E para Inácio Lie-
bana Fernandez, 
pai do companheiro 
Isaías Liebana Fernan-
dez Dalle, jornalista da 
CUT. Núcleo Regional 
de Hemoterapia Dr. 
Aguinaldo Quaresma. 
Rua Peri, 361, São Ca-
etano. De segunda a 
sexta, das 8 às 12h. 
Fone 4227-1083.

Mês da Mulher

Agenda
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RECADOS

Fotos: Divulgação

Rossana Lana

Um importante estu-
do com mulheres de vá-
rios países apresentou 
resultados preocupan-
tes em relação ao au-
mento do risco cardíaco 
na população feminina.

O levantamento le-
vou em conta as mu-
danças de hábitos das 
mulheres e comprovou 
que elas passaram a 
ter condições de vida 
e trabalho muito pare-
cidas com os homens 

É hoje a eleição da CIPA na ZF

e também perderam 
a proteção hormonal, 
principalmente do es-
trogênio, que diminui o 
colesterol ruim e ajuda 
a controlar a pressão ar-
terial pelo uso dos anti-
concepcionais.

Além disso, o au-
mento do consumo de 
alimentos industrializa-
dos, o fumo, o álcool, o 
estresse da vida profis-
sional, o sedentarismo 
e pelo exagerado ganho 

de peso corporal já na 
infância e adolescência 
também influenciam.

Outra questão im-
portante é que os sin-
tomas do infarto do 
coração em 40% das 
mulheres são diferentes 
daqueles que habitual-
mente conhecemos nos 
homens. 

Ao invés de dor no 
peito, muitas mulheres 
sentem dores nas cos-
tas, mal estar no esto-

Os companheiros 
na ZF, em São Ber-
nardo, votam hoje 
na nova CIPA da em-
presa. Eleja uma re-
presentação atuante, 
melhor preparada 
para defender os in-
teresses dos trabalha-
dores e as condições 
de saúde. Vote nos 
candidatos apoiados 
pelo Sindicato. 

Na área Metalúrgi-
ca, os trabalhadores 
no 1º turno Antônio L. 
dos Santos, o Bola, nº 
6; José Maria da Silva 
Barros, o Zé das Ca-
chorras, nº 17; Laerte 
de Moraes, o Laerte, 
nº 18; Diniz Roberto 
Moura, o Diniz, nº 19; 
e Valdemir Martins 
da Silva, o Mato Gros-
so, nº 20. No 2º turno, 

José Carlos Pantaleão, 
o Panta, nº 9; Ronilson 
Severino Bonfim, o 
Ronilson, nº 12; Jonas 
Brito da Silva, o Jonas, 
nº 14; e Maria Gorete 
Sales, a Gorete, nº 15. 
E o 3º turno, Ariovaldo 
R. Vilas Boas, o Ari, nº 
3; e Zenivaldo P. Araú-
jo, o Mineiro, nº 4.

Já na área de Re-
vestimento, o com-

panheiro no 1º turno 
Jerre Adriane dos 
Santos, o Jerre, nº 21. 
No 2º turno, Rafael 
Fernando de Arruda, 
o Rafael, nº 10; Alex 
Campos Inácio, o 
Alex, nº 11; e Nasare-
no Manuel de Holan-
da, o Nasa, nº 13. No 
3º turno, Evanaldo 
Ferreira de Sousa, o 
Paraíba, nº 1.

mago, enjoos e vômitos, 
dificultando o diagnós-
tico rápido do ataque 
cardíaco, que é impres-
cindível para evitar a 
morte.

A prevenção inclui 
atividades físicas, evitar 
o consumo de álcool 
e tabaco, alimentação 
saudável e a consequen-
te redução do peso cor-
poral e dos níveis de 
pressão arterial, coleste-
rol e açúcar no sangue.

Saúde Mulher em risco

Comente este artigo. 
Escreva para dstma@smabc.org.br Departamento de Saúde do Trabalhador e Meio Ambiente.

Violência 
Até ontem, 26 

pessoas morreram 
nos confrontos 

entre manifestantes 
antigoverno e policiais 

na Ucrânia.

riocentro – 2
O ato da direita pretendia 
causar pânico e terror na 

população para promover o 
endurecimento da ditadura.

riocentro – 1 
O Ministério Público 

Federal no Rio de Janeiro 
denunciou três generais 
pelo atentado à bomba 

ocorrido em 30 de abril de 
1981 no Riocentro.

Os companheiros que 
moram em São Bernardo 
e construíram um puxa-
dinho horizontal ou verti-
cal em sua residência ou 
pequeno comércio terão 
oportunidade para nor-
malizar sua situação – o 
que também vale para 
indústrias. 

Até o final deste ano 
está em vigor lei de inicia-
tiva da Prefeitura que re-
gulariza cerca de três mil 
puxadinhos que se expan-
diram irregularmente. 

“Como a cidade cres-
ceu desordenadamen-
te, queremos validar as 
construções já feitas”, 

afirmou Carlos Alberto 
Gonçalves, o Krica (foto), 
ex-diretor do Sindicato e 
secretário adjunto do De-
senvolvimento Econô-
mico e Trabalho de São 
Bernardo. 

“Muito munícipes e 
empresas que não conse-
guiam dar entrada no al-
vará, por estarem instala-
dos em locais irregulares, 
agora terão esta possibili-
dade de ajustar sua situa-
ção”, completou.

Rede Fácil
A construção pode 

ser normalizada nos 
pontos da Rede Fácil 

(http://goo.gl/VyAHhr) 
ou por um profissional 
habilitado (engenheiro 
ou arquiteto) e atende 

imóveis que não pode-
riam ser regularizados, 
de acordo com a legis-
lação atual.
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braços abertos
O revolucionário 

programa de 
atendimento a 

dependentes de 
crack em São Paulo 

comemorou a redução 
do consumo em 70%.

Fotos: Edmilson  Magalhães

Nega coloca o laço branco da campanha em 
companheiro na Apis Delta


